
Det er vigtigt, at I kan se
og høre hinanden.

Kommunikation med 
mennesker med 

hørenedsættelser

Sørg for gode
lysforhold, så

mundbevægelserne
kan ses.

Få øjenkontakt. Tal direkte 
til hinanden.

Tal klart og tydeligt
- og ikke for hurtigt.

Undgå at skjule
munden, når du taler.

Tal en ad 
gangen.

Gentag eller
brug andre ord

for at undgå
misforståelser.

Undgå baggrundsstøj.

Sørg for at samtalen foregår i øjenhøjde.

Socialstyrelsen, Videnscenter for Handicap, Hjælpemidler og Socialpsykiatri, www.socialstyrelsen.dk 
 


